
План работы 

районного методического объединения 

учителей физической культуры 

на 2017-2018 учебный год 

 

  

1.Анализ работы за 2016-2017 учебный год. 

   

    В прошлом 2016-2017 учебном году работа методического объединения 

учителей физической культуры строилась в соответствии с годовым 

планированием с учетом подготовленности обучающихся, 

преподавателей, а также местных условий.                                                                                  

Проведено 1 заседание на базе МКОУ «Беляевской средней 

общеобразовательной школы». 

 

На заседании производился анализ состояния преподавания предмета 

(методика построения и проведения урока). Преследовалась главная 

цель-обмен опытом работы, теоретическая и практическая отработка 

отдельных вопросов в преподавании предмета, соответствие нагрузок 

возрастным и физическим возможностей школьников, оказание 

методической помощи. 

    Относительно обеспечения учебного процесса учителями следует 

отметить следующее: из 17 учителей физической культуры 6 чел. со 

средним специальным, 12 чел. с высшим образованием, из них имеют 

специальность «учитель физической культуры» по диплому 10 чел.                                 

Высшую квалификационную категорию имет 1 чел, первую -11 чел. 

Учителя повышают профессиональный уровень на курсах повышения 

квалификации при Курском ИПК и ПРО. Курсы при  ИПК и ПРО. 

    В 2016-2017 учебном году среди учителей РМО проводились 

следующие формы методической работы: заседания, семинары-

практикумы, круглый стол. Практическая часть представляла собой 

открытые уроки с последующим самоанализом, изучением нормативных 

и методических рекомендаций.                                                                  

Активное участие в работе методического объединения принимали  

Величкин И.В.(МКОУ Конышевская ср.общ.школа), Пахомов Н.М. 

(МКОУ Жигаевская ср.общ.школа), Баранников А.В  (МКОУ 

Кашарская ср.общ.школа), Яковлев В.В (МКОУ Глазовская  

ср.общ.школа),         Григорова И.Н (Толкачевская осн.общ.школа) и др. 

 

      Методическая работа, организованная МО учителей района, 

способствовала тому, что школьники принимали активное участие в 

районных и областных соревнованиях. 



 Особенно  следует  отметить учащихся  МКОУ «Конышевская 

ср.общ.школа»,  МКОУ «Жигаевская  ср.общ. школа», МКОУ 

«Беляевская  ср.общ. школа» и др. 

 

 

1.Задачи работы РМО на 2017-2018 учебный год. 
  

1.Обеспечить профессиональный, культурный и творческий рост  

    педагогов. 

 2.Добиваться формирования у школьников  устойчивого интереса к 

самостоятельным занятиям физической культурой и спортом. 

 3.Осуществлять методическое сопровождение введения ФГОС 

основного образования. 

 4.Внедрять в практику учителей современные образовательные 

технологии и ИКТ. 

5.Обобщать передовой педагогический опыт по проведению уроков 

физической культуры и физкультурно-массовых мероприятий во 

внеурочное время. 

 

 

   

Заседание 1.       МКОУ «Глазовская ср. общ.школа» 

  

Тема: Освоение  новых  современных  форм  и  методов  работы – залог 

качественного  обучения. 

 

  

1.Системность вариативного, разноуровненого подхода к процессу 

обучения предмету (с учетом состояния и физического развития 

обучающихся; обучения детей с ограниченными возможностями 

здоровья и с временным ограничением физической нагрузки; обучения 

одаренных детей).          Чертов В.Н (Беляевская ср.общ. школа) 

  

  

2.Применение деятельно-развивающих технологии на уроках  в целях 

развития ключевых компетенций учащихся. 
                                            Баранников А.В (Кашарская ср.общ. школа) 

  

  

3.Формирование у учащихся интереса к предмету через развитие 

предметных компетенций. 
                                            Дорохов В.Н (Васильевская ср. общ.школа) 

  



4.Вопросы здоровьесбережения в проекте научно-обоснованной 

концепции модернизации содержания и технологий преподавания 

предмета «Физическая культура». 
                                             Миленина Н.И (СТ-Белицкая ср. общ.школа) 

  

5.Нормативные основы проектирования рабочей программы по 

предмету «Физическая культура». Планирование рабочей программы по 

предмету «Физическая культура « (из опыта работы). 
                                         Пахомов Н.М (Жигаевская ср. общ.школа) 

                                         Горячих И.А (Черниченская осн.общ.школа) 

  

6.Внедрение ГТО в образовательный процесс. 
                                          Величкин И.В (Конышевская ср. общ.школа) 

  

  

  

   

  

  

         Руководитель РМО                                       А.Г Кудинов 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 


